UCHWALA NR 111/16/18

RADY MIEJSKIEJ W JEDWABNEM
z dnia 28 grudnia 2018 r.

w sprawie przyjecia ,,Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
i Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2019”.

Na podstawie art. 18 ust 2 pkt 5 Ustawy z dnia 08.03.1990 r. o samorzadzie gminnym (tj.Dz.U.z2018r.
poz. 994 ze zm.) art.4'ust.2 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi /tj. Dz. U. z2018 r., poz. 2137 / oraz art.10 ust.2, 314 ustawy z dnia

29 lipca 2005 r. o Przeciwdzialaniu Narkomanii ( Dz. U. z2018r., poz.1030 ze zm.) uchwala si¢ , co
nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ ,, Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Problemow Alkoholowych
i Przeciwdziatania Narkomanii” na rok 2019 stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Jedwabnego.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej

Andrzej Gorski
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Zatacznik do uchwaty Nr I11/16/18
Rady Miejskiej w Jedwabnem
z dnia 28 grudnia 2018 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH I PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

WPROWADZENIE

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania
Narkomanii jest podstawowym dokumentem okreslajacym zakres iforme¢ realizacji dzialan na terenie
gminy.

Gminny program ma na celu tworzenie spojnego systemu dziatan profilaktyki inaprawczych
zmierzajacych do zapobiegania powstaniu nowych probleméw alkoholowych oraz zmniejszenie tych, ktore
aktualnie wystepuja. Program naktada obowiazek ksztattowania polityki alkoholowe;.

Intencja, ktdra przyswieca autorom w trakcie tworzenia projektu gminnego programu

jest pragmatyzm i uzyteczno$¢. Istotne dla nich jest to, aby program byt skuteczny w dziataniu i prosty
w realizacji.

Gminny Program bedzie realizowany zuwzglednieniem konieczno$ci zapewnienia dostepnosci,
zgodnie zkoncepcja projektowania uniwersalnego, okreslong w art. 2 Konwencji o prawach o0sob
niepetosprawnych, sporzadzonej w Nowym Jorku dnia 13 grudnia 2006r. (Dz. U. 22012 r.poz.1169), oraz
potrzebami 0séb z roznymi niepetnosprawnosciami.

Celem strategicznym Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016 — 2020 jest wydluzenie zycia
w zdrowiu, poprawa zdrowia izwigzanej znim jakosci zycia ludno$ci oraz zmniejszenie nieroéwnosci
spotecznych w zdrowiu.

W  programie podjeto zagadnienia skladajace si¢ zzadan, ktore wdrazane konsekwentnie
i systematycznie prowadzi¢ bgda do osiggniecia zaktadanych celow.

I. ANALIZA IDIAGNOZA STANU SYTUACJI W GMINIE ZAKRESIE PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

1. Stan szkdd i zagrozen

Gmin¢ zamieszkuje 5392 oso6b, w tym 1017 dzieci i mtodziezy ponizej 18 roku zycia, oraz 3403 osob
w wieku produkcyjnym, w wieku poprodukcyjnym 972 oséb.

Badanie rynku napojéw alkoholowych.
a/ analiza ilo$ci zakupionego alkoholu przez mieszkancoéw gminy:
- mieszkancy jak si¢ szacuje zakupuja alkohol w ilosciach w przeliczeniu na jednego mieszkanca ok. 4,8
litréw
b/ struktura spozycia alkoholu — na terenie gminy w przewazajacej iloSci prowadzone sg zakupy
napojow o zawartosci 4,5% oraz piwa

¢/ skargi iinterwencje mieszkancéw, dotyczace przestrzegania przepisOw ustawy o wychowaniu
w trzezwosci — byly kierowane do Burmistrza.

2. Stan bazy i ustug zwigzanych z terapia oséb uzaleznionych i ich rodzin

- na terenie gminy nie ma zadnej tego typu placéwki i dlatego tez niezbedna jest wspdtpraca z Wojewddzkim
Osrodkiem Profilaktyki i Terapii Uzaleznien w Lomzy oraz kierowanie zainteresowanych do klubu
Trzezwosci na terenie powiatu oraz wojewodztwa. Na terenie gminy utworzony jest punkt konsultacyjny dla
0s6b uzaleznionych od alkoholu oraz cztonkéw ich rodzin, czynny w kazdy pierwszy i trzeci pigtek miesigca
od godz. 14% — 16%. W punkcie konsultacyjnym zatrudniony jest specjalista uzaleznien ( osoba posiadajaca
certyfikat specjalisty psychoterapii uzaleznien nadany PARPA)
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Sprawozdanie z realizacji

zadan profilaktycznych -

psychoterapeutycznych w Punkcie
Konsultacyjnym ( dla os6b uzaleznionych i ich rodzin) za rok 2018

Ogotem Ilos¢ porad | Ilos¢  porad | Ilos¢ porad dla oséb | Ilos¢ porad | Illos¢ porad dla
dla rodzinnych doswiadczajacych dla 0s6b
dorostych przemocy w rodzinie sprawcow uzaleznionych od
cztonkow przemocy alkoholu
rodziny

145 100 30 15 20 30

3. Stan dzialan profilaktycznych i edukacyjnych.

- osoby przeszkolone w zakresie realizacji programow profilaktycznych — 8

- dziatania, ktore sg realizowane — program profilaktyczny wsérdd dzieci i mtodziezy szkolne;.

4. Analiza pracy Komisji Rozwigzywania Problem6éw Alkoholowych

- ilo&¢ posiedzen komisji w roku ubiegtym — nie rzadziej niz raz na miesiac

- 1los¢ skierowan na leczenie — 10 oséb

- ilo$¢ kontroli punktow sprzedazy — raz w roku.

5. Dzialalno$¢ Zespohu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania Przemocy Rodzinie.

Od stycznia 2018 roku do Przewodniczacego Zespotu Interdyscyplinarnego w Jedwabnem wptyneto
16 Niebieskich Kart. Procedure wszczeto w 12 rodzinach. Ogoétem pod kontrola Zespotu byto 22 rodziny,
tacznie z Niebieskimi Kartami zatozonymi w poprzednich latach. W siedmiu rodzinach zamknigto
procedure Niebieskiej Karty ze wzglgdu na uzasadnione przypuszczenie o zaprzestaniu zastosowania
przemocy, badz po zrealizowaniu indywidualnego planu pomocy. Powotane zostaty grupy robocze do pracy
z ofiarami isprawcami przemocy. Powolane zostaly grupy robocze do pracy zofiarami isprawcami
przemocy. Wszystkie rodziny zostaly zdiagnozowane, kazda rodzina ma opracowany indywidualny plan
pomocy. Osoby doznajace przemocy otrzymaty ulotki ,,Stop Przemocy” oraz ,, Kart¢ praw osoby dotknigtej
przemoca rodzinie”. Osoby stosujace przemoc otrzymaly ,, Karte informacyjna dla osoby stosujacej
przemoc rodzinie”. Byly motywowane do udzialu w zajg¢ciach korekcyjno — edukacyjnych dla sprawcow
przemocy, rowniez zache¢cane do uczeszczania do Punktu Konsultacyjnego dla oséb uzaleznionych 1iich
rodzin, byly wzywane do zachowania zgodnego znormami spolecznymi. Rodziny byly monitorowane
w miejscu zamieszkania. Informowano o konsekwencjach karnych stosowania przemocy, o formach
przemocy, o instytucjach zajmujacych si¢ przemoca osobom doznajacym przemocy, informowano rowniez
o mozliwoséci uzyskania bezptatnego za$wiadczenia lekarskiego o przyczynach irodzajach uszkodzenia
ciata, kierowano wnioski do sadu o skontrolowanie wtadzy rodzicielskiej, informowano o konsekwencjach
naduzywania alkoholu, prowadzono rozmowy motywujace do zachowania abstynencji, informowano
o mozliwosci skorzystania z bezptatnej pomocy psychologa, prawnika, o warunkach korzystania ze
swiadczen pomocy spolecznej. W Urzedzie wywieszone sg plakaty informujace ofiary przemocy
o instytucjach zajmujacych si¢ problemem przemocy. Do szkot przekazane zostaly ulotki i plakaty
dotyczace przeciwdziatania przemocy.

Prowadzony jest rejestr udzielanych porad zzakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
Z indywidualnych porad skorzystalo 6 oséb. Prenumerowany jest dwumiesiecznik poswigcony
problematyce pomocy ,,Niebieska Linia”. Cztonkowie Zespolu podnoszg swoje umiejetnosci 1 kwalifikacje
poprzez uczestnictwo w szkoleniach z zakresu przeciwdzialania przemocy.

II. DZTALANIA PROFILAKTYCZNE

Cele i zadania w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oparte zostaly o cele Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016 — 2020.

Cele i zadania programu.

Cel Strategiczny: ograniczenie szkdd zdrowotnych izaburzen zycia rodzinnego, wynikajacych
z naduzywania alkoholu i innych substancji psychoaktywnych oraz zjawiska picia alkoholu, uzywania
narkotykow i podejmowania innych zachowan ryzykownych przez dzieci i mtodziez. Poprzez efektywne
wykorzystanie zasobow instytucjonalnych i wybranych inicjatyw w nastepujacych obszarach.
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Profilaktyki uniwersalnej — adresowanej do wszystkich mieszkancéw gminy Jedwabne, bez wzgledu
na stopien indywidualnego ryzyka wystepowania probleméw zwigzanych z naduzywaniem alkoholu
1 innych substancji psychoaktywnych.

Profilaktyki selektywnej — adresowanej do grup o podwyzszonym ryzyku wystapienia problemow
zwigzanych z uzywaniem alkoholu i innych substancji psychoaktywnych.

Profilaktyki wskazujacej — adresowanej do grup lub osob, ktore demonstruja wczesne symptomy
problemow zwigzanych z naduzywaniem alkoholu i innych substancji psychoaktywnych.

Zapobieganie powstaniu nowych probleméw alkoholowych na terenie Gminy
1. Podwyzszenie progu wiekowego inicjacji alkoholowej.
2. Zmiany struktury i kultury picia.
3. Wzrost §wiadomosci wsrod mieszkancoéw gminy na temat skutkow spozywania alkoholu.
4. Zmniejszenie ilosci cierpiacych z powodu zachowan oséb naduzywajacych alkoholu.

III. ZWIEKSZENIE DOSTEPNOSCI POMOCY TERAPEUTYCZNYCH I REHABILITACJI DLA
0OSOB UZALEZNIONYCH OD ALKOHOLU.

1. Motywowanie o0so6b uzaleznionych do rozpoczecia procesu leczenia iwyj$cia z uzaleznienia oraz
kierowanie tych osob do odpowiednich poradni i instytucji.

2. Umozliwienie korzystania z punktu konsultacyjnego osobom uzaleznionym i ich rodzinom.

3. Prowadzenie postgpowania przygotowawczego w sprawach o nalozenie obowigzku leczenia
odwykowego i kierowanie do bieglych sgdowych oraz wnioskow do sadu.

4. Pokrycie kosztow badan przeprowadzonych przez bieglych w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu —
0s0b kierowanych przez GKRPA na leczenie odwykowe, oraz optacenie procesu sgdowego.

IV. UDZIELENIE RODZINOM, W KTORYCH WYSTEPUJA PROBLEMY ALKOHOLOWE,
POMOCY PSYCHOSPOLECZNEJ IPRAWNEJ W SZCZEGOLNOSCI OCHRONY PRZED
PRZEMOCA W RODZINIE

Najwazniejsze w tym zadaniu uznaje si¢ szkolenie 0sob, ktdre pracujg z ofiarami przemocy na
co dzien zawodowo, a wiec policja, pomoc spoteczna, stuzba zdrowia.

Znaczna cze$¢ pracownikoéw tych instytucji i stuzb przejawia deficyt wiedzy i umiejetnosci
praktycznych potrzebnych do realizacji specyficznych zadan zwigzanych zpomaganiem osobom
uzaleznionym i ich rodzinom.

W tym zakresie realizacji przewiduje si¢:
1. Dalsza dziatalno$¢ Osrodka Interwencji — Kryzysowej dla ofiar przemocy w ktorych dyzur petni¢ beda:
a/ przeszkoleni przedstawiciele w tym zakresie.
b/ pracownicy pomocy spoleczne;.

2. Wspodlpraca z policja i zespotami interdyscyplinarnymi w zakresie tworzenia systemu pomocy dla ofiar
przemocy domowej w ramach programu ,, Niebieska Karta”

- udzielanie pomocy psychologicznej i prawnej ofiarom przemocy w rodzinie.

3. Wspolpraca z przedstawicielami wymiaru sprawiedliwosci w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie — kuratorami, prokuratorami, sedziami.

4. Prowadzenie dziatalnosci edukacyjnej stuzacej zmniejszeniu skali zjawiska przemocy w rodzinach,
w szczegolnosci z problemem alkoholowym.

5. Wspieranie ogolnopolskich kampanii edukacyjno — profilaktycznych skierowanych do spotecznosci
lokalnej ,, Postaw na rodzine !” , ,,Zachowaj Trzezwy Umys}”,

» FONOHOLIZM”, ,,Dopalacze — powiedz stop!”

6. Szkolenie dla pedagogéw szkolnych z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
oraz §rodkow psychoaktywnych.
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7. Podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojow alkoholowych — majacej
na celu ograniczenie zjawiska sprzedazy alkoholu nieletnim, prowadzenie kontrolowanego zakupu alkoholu,
szkolenie sprzedawcow.

8. Wspolpraca z Posterunkiem Policji w Jedwabnem oraz Komenda Miejska Policji w Lomzy realizacji
programu ograniczenie demoralizacji i przestepczosci wsrod nieletnich.

V. PROWADZENIE PROFILAKTYCZNEJ DZIALALNOSCI INFORMACYJNEJ I EDUKACYJNEJ
W ZAKRESIE ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH I PEZRCIWDZIALANIA
NARKOMANII W SZCZEGOLNOSCI DLA DZIECI I MLODZIEZY.

1. Zakup broszur, ksigzek, ulotek o tematyce profilaktycznej, pomocy dla dzieci i mtodziezy.

2. Przeprowadzenie programow profilaktycznych dla mlodziezy uczacej sie¢ w gimnazjum w szkotach
podstawowych oraz w szkotach ponadgimnazjalnych.

3. Skierowanie mtodziezy z rodzin z problemem alkoholowym oraz doznajacych przemoc w rodzinie na
wakacyjne obozy terapeutyczne.

4. Organizowanie kolonii dla dzieci imtlodziezy zprogramem edukacyjno profilaktycznym w czasie
wolnym od zaj¢¢ lekcyjnych.

5. Prowadzenie zaje¢ sportowych oraz dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo — wychowawczych i zajg¢ terapeutycznych.

6. Wspomaganie 1iwspotpraca w prowadzeniu druzyn harcerskich — organizowanie wolnego czasu,
przeprowadzanie programow profilaktycznych.

7. Promowanie zdrowego stylu zycia podczas imprez sportowych i kulturalnych.

8. Tworzenie i finansowanie biezacej dzialalnosci $wietlic opiekunczo — wychowawczych,
socjoterapeutycznych dla dzieci i mtodziezy z grupy ryzyka pochodzacych z rodzin z problemem alkoholowym
1 narkomanii.

9. Doposazenie w sprzet §wietlic wiejskich pod katem zagospodarowania czasu wolnego mtodziezy.

10. Tworzenie warunkoéw zaspakajania potrzeb kulturalnych (spektakle teatralne, kino, wystgpy muzyczne,
konkursy) o tematyce profilaktyczne;j.

11. Organizowanie, finansowanie konkurséw z nagrodami dotyczacych wiedzy o uzaleznieniach, zakup
niezbednych materiatéw do prowadzenia tych zadan.

12. Zwickszenie kompetencji nauczycieli w zakresie kontaktu z dzie¢mi (uczniami) wychowujacymi si¢
w rodzinach z problemem alkoholowym i narkomanii.

13. W razie potrzeby przeprowadzenie badan monitorujacych problemy alkoholowe gminy.

14. Prowadzenie lokalnych iregionalnych kampanii edukacyjnych zwigzanych z zagrozeniem
nietrzezwosci kierowcow.

15. Wspolpraca z Kosciolem Katolickim w promowaniu trzezwych obyczajow wsrdd dzieci i mlodziezy,
dofinansowanie piknikdéw rodzinnych oraz akcji letniej dla dzieci i mtodziezy skupionych przy parafiach.

16. Realizacja rekomendowanych programoéw profilaktycznych.
17. Inne zadania wynikajace z biezacej analizy sytuacji.
ADRESACI DZIALAN PROGRAMU:
Program adresowany jest gldwnie do:
a) mieszkancéw Gminy Jedwabne,
b) dzieci, mtodziezy i ich rodzin,
¢) kadry pedagogicznej szkot, wychowawcow przedszkoli, pedagogdéw szkolnych,
d) organizacji pozarzadowych,
e) lokalnych instytucji dziatajacych na rzecz rozwigzywania problemoéw uzaleznien,

f) 0s6b uzaleznionych oraz pijacych szkodliwie i ryzykownie oraz ich rodzin,
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g) pozostatej spotecznos$ci lokalne;.

VI. KONTROLA PODMIOTOW GOSPODARCZYCH PROWADZACYCH SPRZEDAZ NAPOJOW
ALKOHOLOWYCH

1. Kontroli podlegaja wszyscy przedsigbiorcy prowadzacy sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych
przeznaczonych do spozycia w miejscu i poza miejscem sprzedazy na terenie gminy.

2. Kontrole przeprowadzaja:
a/ upowaznione przez Burmistrza osoby.
b/ Cztonkowie Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
3. Zakres kontroli:
a/ zgodno$¢ prowadzonej sprzedazy, napojow alkoholowych aktualnie waznym zezwoleniem,

b/ przestrzeganie warunkéw prowadzenia sprzedazy, okreslonych w art.18 ust.7 ustawy o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi,

/ przestrzeganie innych zasad i warunkoéw okreslonych przepisami prawa/.

4. Kontrole punktéw sprzedazy napojow alkoholowych, ktorych zakres okreslono w pkt.3 przeprowadzone
g, co najmniej przez dwie osoby.

5. Osoby upowaznione do kontroli majg prawo do :

a/ wstepu na teren nieruchomosci, obiektu do lokalu, gdzie prowadzona jest sprzedaz napojow
alkoholowych, w takich dniach i godzinach, w jakich jest prowadzona dziatalno$¢,

b/ zadania pisemnych lub ustnych wyjasnien oraz okazania zezwolen.

6. Podmiot kontrolowany obowigzany jest zapewni¢ warunki 1i$rodki niezb¢dne do sprawnego
przeprowadzenia kontroli.

7. Na podstawie wynikdéw kontroli, organ wydajacy zezwolenia wzywa podmiot gospodarczy do usunigcia
stwierdzonych uchybien w wyznaczonym terminie, o ile nie sg one podstawg do cofnigcia zezwolenia.

8. Jednostka kontrolowana w terminie 30 dni od dnia otrzymania wezwania do usuni¢cia stwierdzonych
uchybien, przesyta do organu wydajacego zezwolenie informacje o wykonaniu zalecen.

9. Sprawdzenie wykonania wnioskow pokontrolnych stanowi odrgbne zadanie kontrolne.

VII. WSPOMAGANIE DZIALALNOSCI INSTYTUCJI, STOWARZYSZEN O OSOB FIZYCZNYCH
SEUZACYCH ROZWIAZYWANIU PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH.

Realizacja tego zadania stuzy de facto realizacji wszystkich poprzednich wyzej wymienionych
zadan.

Istota zadania pigtego jest stworzenie atmosfery przychylnosci wsparcia dla lokalnych
inicjatyw w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych oraz wspoélpracy z Wojewddzkim
Osrodkiem Profilaktyki i Terapii Uzaleznien, pelnomocnikiem wojewody ds. rozwigzywania problemow
alkoholowych, Panstwowa Agencja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

VIII. POSTANOWIENIA KONCOWE

Przedstawiony Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow alkoholowych obejmuje
dziatania stuzace realizacji pieciu podstawowych zadan wtasnych gminy, ktore sa nakierowane na zmiany
postaw w spotecznosci lokalnej, a w szczegdlnosci wsrod dzieci i mtodziezy.

Program posiada rowniez poszczegdlne konkretne dzialania nakierowane na pomoc ludziom
z problemem alkoholowym i ich rodzinom.

Planuje sie coroczng aktualizacje mapy problemoéw alkoholowych gminy, poniewaz trakcie
realizacji Gminnego Programu bedg si¢ ujawnia¢ nowe i nieznane dotad problemy oraz do§wiadczenia,
ktore sa istotne w tworzeniu nowego programu.

REALIZATORZY PROGRAMU

Program realizowany jest przy wspélpracy z innymi podmiotami, w tym;
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-komoérkami organizacyjnymi Urzedu Miejskiego w Jedwabnem oraz jednostkami organizacyjnymi
Gminy Jedwabne, bedacymi dysponentami §rodkéw finansowych na realizacje¢ powierzonych zadan,

-Szkota Podstawowa w Jedwabnem

-Szkota Podstawowa w Nadborach,

-Zesp6t Szkot Gimnazjalnych 1 Ponadgimnazjanych w Jedwabnem
-Zaktad Podstawowej Opieki Zdrowotnej w Jedwabnem

-Posterunek Policji w Jedwabnem

-Komenda Policji w Lomzy

-Miejsko — Gming Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
-organizacjami pozarzadowymi,

-organizacjami koscielnymi i zwigzkami wyznaniowymi.

Zasady finansowania Programu:

Zadania wynikajgce z gminnego programu profilaktyki irozwigzywania probleméw alkoholowych
i przeciwdziatania narkomani sg finansowane z wplywow z oplat na zezwolenie na sprzedaz i podawanie
napojow alkoholowych.

Zasady wynagrodzenia czlonkow Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych.

Ustala si¢ wynagrodzenie w wysokosci 10% aktualnego minimalnego wynagrodzenia ustalonego na
podstawie odrebnych przepisow dla pracownikéw zatrudnionych na podstawie stosunku pracy za
kazdorazowy udziat w posiedzeniu komisji i w kontrolach. Wynagrodzenie po potraceniu podatku
wyplacone jest w dniu posiedzenia lub wykonania kontroli w kasie Urzedu w Jedwabnem. Na podstawie
sporzadzonej listy obecnosci.

Za realizacj¢ zadan wynikajacych z niniejszego Programu odpowiedzialny jest Burmistrz
Jedwabnego.
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